
Samstag, 16. Sept. 2023
Mercatorhalle
Landfermannstraße 6 | 47051 Duisburg

Patienten-Kongress 
sowie berufsgruppenübergreifende Fortbildung 
für Diabetes-Fachkräfte

integrativ
interaktiv
interdisziplinär

Die Schirmherrschaft für die Veranstaltung ist angefragt bei  

Karl-Josef Laumann, 

Minister für Arbeit, Gesundheit und Soziales  
des Landes Nordrhein-Westfalen.

Weitere Informationen: nrw.ddh-m.de

Deutsche Diabetes Hilfe

Menschen
mit Diabetes

Landesverband Nordrhein-Westfalen e.V.



SYMPOSIEN
Diabetes-Versorgung in der Schwerpunktpraxis, beim 
Hausarzt, in der Klinik
Digitalisierung: aktuelle Entwicklung, Elektronische 
Patientenakte (ePA), Datenschutz 
Ernährung: Vergleich von Ernährungsprogrammen, 
telemedizinisches Coaching, gesunde Ernährung im Alltag
Aktuelles: Studien und andere Probleme, Zukunft 
der DMP-Diabetes in Deutschland, leitliniengerechte 
Behandlung
Therapie: Welche Tablette für welchen Patienten? Welches 
Insulin für welchen Patienten?
Diabetes und Sport: Sport und Auswirkungen auf die 
Therapie, Sport bei Typ-2-Diabetes
Spätkomplikationen: Augenerkrankungen, Nierener-
krankungen, Nervenerkrankungen, diabetischer Fuß, 
Richtige Fußpflege/Wundversorgung bei Diabetikern
Verantwortlichkeiten in der Versorgung: 
Kassenärztliche Vereinigung, medizinischer Dienst 
der Krankenversicherung, Krankenkassen, stationäre 
Einrichtungen, Apotheken

FORTBILDUNGEN
• Interne Fortbildung für Diabetesberater/innen 
• Fortbildung Hausärzte/innen (DMP)
• Fortbildung MFA (DMP)
• Behandlungsmöglichkeiten bei Adipositas
• Fortbildung für MTAs, MFAs und PTAs

AUSSTELLUNG 
Diabetes-Technologie-Firmen  
(Pumpen, Pens, Selbstkontrolle u. a.)

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
• Dr. med. Hansjörg Mühlen, Duisburg
• Dr. med. Dirk Lammers, Münster
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